
Volontärprofil: Lena Kopp 
 
Dauer des Aufenthaltes: September bis Anfangs Januar 2013 

 
Schwerpunkte der Arbeit:  
Am Morgen bereitete ich die Nachhilfehefte vor, begleitete Kinder zum Arzt oder 

erledigte handwerkliche Arbeiten. An den Nachmittagen leitete ich mit einer weiteren 

Praktikantin der Fachhochschule St.Gallen (FHSG) eine Gruppe von 12 Kindern im 

Alter zwischen 5 und 8 Jahren. Meine Aufgaben waren das Vorbereiten, Anleiten und 

Begleiten der mir zugeteilten Gruppe im pädagogischen Rahmen, die Unterstützung 

der Kinder bei den Hausaufgaben und der individuellen Förderung sowie gezielte 

Interventionen mit Einzelnen und in der Gruppe. Wichtig war auch die Körperhygiene 

der Kinder. Ich unterstützte sie beim Waschen der Hände und des Gesichts, beim 

Zähneputzen und beim Toilettengang. 

 

Beruflicher Hintergrund:  
Studentin der Fachhochschule St.Gallen Fachrichtung Sozialpädagogik im 6. 

Semester 

 

Warum ich das Projekt empfehlen kann: 
Die Fundacion bietet den Kindern sowie den Eltern einen sicheren Pol indem die 

Kinder an den Nachmittagen in der Fundacion betreut werden. Die Kinder sind super 

süss und man fühlt sich ganz schnell sehr wohl in dieser fremden Umgebung. Das 

selbstständige Arbeiten lädt ein, neues zu versuchen und viele Erfahrungen zu 

sammeln. 

Bei der Arbeit bekommt man, viel eher als beim Reisen, einen tiefen Einblick in die 

neue Kultur und kann sich mit ihr auseinandersetzen.  

Es lohnt sich auf jeden Fall einen Voluntäreinsatz zu machen um viele neue 

persönliche Erfahrungen zu sammeln und auch einmal die Werte und Normen der 

Schweiz zu reflektieren.  

 

Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfügung: 

lena_kopp@msn.com 


