Jeder weiss, was er zu tun hat: 70 Giiste gleichzeitig zu bewirten ist wahrlzch kein Schleck - die Kolliker Semorenkoche brin-

gen das aber problemlios iiber die Biihne.

(Bild: st.)

Kolliken: Seit 14 Jahren kochen «Senioren fiir Senioren» — diesmal mit einem Grossaufmarsch

Grosse Begeisterung fiir beide Seiten

Vor 14 Jahren hatte die Koch-
gruppe der Senioren die Idee,
einmal pro Jahr fiir die anderen
Senioren in der Gemeinde zu ko-

chen. Seither wird dieser Anlass
Jahr fiir Jahr sehnlichst erwartet,
zumai es neben einer feinen

Mahlzeit auch immer etwas Kul-
turelles zu erleben gibt, Friiher
mal als «Fiinfliberessen» ins Le-

ben gerufen, sind die Senioren -
inzwischen wesentlich grossziigi- -
ger, so dass stets anch etwas iibrig

bleibt fiir einen «guten Zweck.

st. Das Kirchgemeindehaus «Arche» -

war bis auf den letzten Platz besetzt
von erwartungsvollen Gisten, denn es
duftete verheissungsvoll aus der Kii-
che. Dort war eine Handvoll Senioren
ddmitf beschiftigt, die Teller mit

Fleischvéigeln, Kartoffelstock, Riiebli-

und Bohnenbiindeli farbenfroh und
anmichelig herzurichten. Vorab gab es
Salat, welcher mit Orangenstiicken raf-

finjert angerichtet war. «Vor genau’

zehn Jahren hatten wir zum Jetzten Mal
Fleischvigel auf der Menukarte», ver-
kiindeten sie. Im Gegensatz zum Kar-
toffelstock, den sie «nicht etwa aus ei-
nem Paket nahmen», und den Riiebli,

die sie selber in feine Streifen schnit-
ten, wurden die Fleischvogel beim
«Sandi» geholt, und dieser steht den
Senioren offenbar in nichts nach, denn
die Koche ernteten ausschliesslich
Komphmente.

- Befnedlgung ist beldseltlg

Die Idee, einmal pro Jahr die Seni-
oren zu bekochen, bringt nicht nur
den Giisten etwas, die von den Senio-

ren bekocht und von deren Ehegat-
~ tinnen und weiteren Frauen bedient

und verwohnt werden. Die Koche sel-

ber sind wihrend Wochen mit den mi-

nutigsen Vorbereitungen beschiftigt

und pflegen dabei eine ausgezeichne- :
te Kameradschaft. Es gilt nicht nur’

simtliche Zutaten in der richtigen

Menge zu einem mdoglichst guten -

Preis zu erwerben. Es miissen bei-

spiclsweise auch Sponsoren gesucht .

werden, damit das Dreigangmenu mit
einem Dessert komplettiert werden

kann. Zudem mitssen sich die Man- :
nen jedes Jahr wieder etwas Neues

einfallen lassen, um auch den «kultu-
rellen Hunger» ihre Giste zu befr}
digen. Dieses Jahr war eine «Stubete
angesagt, dargeboten von fitnf Frau-

en, die sich spontan zu einem Ensem-:

ble mit Hackbrett, Bass; Violinen und

‘Blockfléte zusammengefunden has

ben und vor allem Appenzeller-, aber
auch irische Volksmusik spielen.

tit:des

Fiir einen guten Zweck

Dank der Grossziigigkeit der mites-
senden Senioren, die langst wesentlich
mehr ins Kdrbchen legen als den legen-

" ddren Funfliber beim Funfliberessen,
- leisten sich die Koche im Nachgang ein -

kleines Reisli, irgend an ein schénes

-Plitzli im Kanton Aargau. Der Rest des

Uberschusses - kommt jedoch einem

charitativen Zweck zugute, dieses Jahr
gehorte die Stiftung «Pro Minadores dé-
Suefios» in Ecuador zu den Begiinstig-

.ten. Das Kinderprojekt hatte 2003 seine

Geburtsstunde. 2006 wurde zur Unter- -
stiitzung des Projektes der Schweizer
Verein Pro Minadores, de Suefios ge- |
griindet, der in ehrenamtlicher Téatig--
keit um Bekanntmachung und Finan-

zierung des Projektes besorgt ist. Die:
Prisidentin des Vereins heisst’ Rosli

‘Nyffeler und kommt aus Kalliken. Pro-*

jektleiter ist Marco Nyffeler.

Rekordverdichtige Betei]igpng

Digses Jahr erschienen an die 70
Giste in der «Arche», auch vom nahe-
gelegenen Altersheim, denn die Quali--
Eiinfliberessens hat sich Lingst
fumgesprochén. . Pfarrer  Ruedi:
Gebhard nutzte die Gelegenheit, um .
das vielfiltige Angebot bekannt zu ma- -
chen, das fiir die Senioren zusammen-
gestellt wurde. Hohepunkt diirfte wie-

- der die Ferienwoche Anfang Septem-

ber sein, die in den Schwarzwald fiihrt.,



